32. hodina – Liturgické slavení v životě křesťana
Celý rok jsme se věnovali otázkám spojeným s naší vírou. Je třeba nyní pochopit, že to nebyl „ztracený“ rok učením se nějakých zbytečných věcí, ale že všechno, co jsme si říkali, má zásadní dopad pro náš život a pro naši spásu.

Bůh nám zjevil všechno to, a právě to, co potřebujeme ke spáse, ke svému štěstí. A to tedy znamená, že nám to nezjevil jen proto, abychom to věděli, ale především proto, abychom tak žili. Proto je důležité se vždy zamýšlet nad tím, jak to, co poznávám o Bohu, uvádět do svého života.

Tuto skutečno vyjadřujeme jednoduchým tvrzením: lex credendi – lex vivendi – lex orandi, neboli, jak věřím, tak žiji, a tak se modlím. Poznání Boha má vliv na to, jakým způsobem se modlím a jakým způsobem prožívám svůj život. 

Krásným způsobem to můžeme vidět na Nicejsko-cařihradském vyznání víry. Poznání jednoho Boha jako trojici osob se promítá do liturgie a liturgického slavení, ale také zásadním způsobem ovlivňuje náš život (manželská láska…).

Cílem lidského života je spása – věčné štěstí. Církev jako společenství, ale také jako jednotlivec, tedy musí usilovat o tuto spásu. To je její hlavní úkol, poslání. Církev toto poslání uskutečňuje prostřednictvím trojího úkolu: martirium, totiž svědectví; leiturgia, totiž slavení; diakonia, totiž služba (to odpovídá trojímu Kristovu úřadu, na němž máme podíl (kněz, prorok a král).

V krátkosti se zamyslíme nad tím, jak se poznání Boha odráží v mém životě a v mém liturgickém slavení některých svátostí.

Svátost smíření

Jedná se o svátost, která se slaví a kterou slavit potřebuji. Tato svátost má několik cílů: smíření s Bohem; setkání se s Bohem (já osobně, ne nějaká má představa, můj ideál, ale já ve své slabosti, ve své hříšnosti, se vším, co jsem); postavení se do pravdy o sobě samém; vydání se na cestu obrácení; přijímám od Boha zvláštní milosti (léky na konkrétní nemoc…)…

Slavení této svátosti je v životě křesťana velmi důležité, protože tato svátost nám pomáhá v našem křesťanském úsilí, v naší snaze, na naší cestě do nebeského království. Člověk, který odmítá tuto svátost slavit, ale jen ji čas od času absolvuje, ten se uzavírá své cestě k Bohu.

Svátost biřmování

Jedná se o svátost, která „zdokonaluje“ křestní základ, naše křestní povolání. My jsme bohužel tuto svátost častokrát omezili na určitého „bobříka“, kterého v určitém věku dostáváme. Tato svátost nás ale uschopňuje podivuhodnějším způsobem prožívat svůj život v uskutečňování trojího Kristova úřadu – být kněžími, proroky a králi. Tato svátost a její přijetí musí změnit prožívání mého života…

Svátost manželství (svěcení)

Jedná se o stav, jehož prostřednictvím specificky dosahuji svatosti. Tyto svátosti se uskutečňují liturgickým životem. U služebného kněžství je to patrné z jeho spojení s eucharistií. U manželství, ač se to třeba na první pohled nezdá, je rovněž tak patrné, že v eucharistii dostává manželství nový rozměr. Vždyť jen v eucharistii mohu plně pochopit to, co slibuje – odevzdávám se ti a přijímám tě…

Svátost eucharistie
Minulé hodiny jsme mluvili o tom, že II. vatikánský koncil hovoří o aktivní účasti věřících ve slavení liturgie. Zkusíme se tedy podrobněji zamyslet nad tím, co to znamená ve mši svaté.

Příprava na mši
Už ta vyjadřuje mou aktivní účast. Na slavení mše svaté se připravuji eucharistickým půstem (určitá oběť, která mě připravuje na slavení Oběti). Včasným příchodem se jednak zapojuji do společenství, které slaví mši svatou, ale rovněž dávám prostor tomu, abych se na slavení připravil, abych uklidnil své myšlenky.

Na slavení mše svaté se připravuji také tak, že mám „úmysl“ mše svaté. Mši svatou přicházím slavit já, se vším, co jsem. Proto bych do ní jako takový měl vstupovat. Přicházím slavit eucharistii, abych přinášel sám sebe v oběť.

Při mši svaté

Říkali jsme si, že aktivní účast se projevuje zpěvem, postoji, gesty, dialogy, modlitbou… Zde bych znovu ještě připojil, že má aktivní účast se projevuje také a především mou vlastní obětí.

Po mši svaté

Ježíš ustanovil eucharistii především tím, že ji sám prožil (na kříži). To znamená, že Ježíšův život byl eucharistický. Ve večeřadle navíc Ježíš říká: „to konejte na mou památku“. Toto není jen výzva k tomu, abychom slavili mši svatou, ale Ježíš nám dal příklad, jak máme jednat i my. Máme svůj život prožívat eucharisticky. Máme následovat Ježíšova gesta, slova, i my se máme dávat za spásu druhých.

Mše končí vysláním. Slavení liturgie nekončí požehnáním, ale protahuje se do mého života. Já mám o Kristu svědčit, s Kristem žít… I liturgická čtení, která jsem slyšel, mají můj život měnit.

Mše svatá je pro život křesťana velmi důležitá. Její nedělní slavení je skutečně jen minimem. Měli bychom ji slavit co nejčastěji. Mohu si klást otázku, proč nejdu také někdy ve všední den (třeba o prázdninách, nebo když mám volno…). Co to ukazuje o mém vztahu k eucharistii, ke Kristu, k mému křesťanskému životu, ke spáse…? Těžko mohu žít křesťanský život, když odmítám vstupovat do Kristovy školy.

Modlitba jako liturgické slavení
Církev zná ještě jednotlivé modlitby, které jsou slaveny jako liturgické slavení. Takovými modlitbami jsou například denní modlitba církve (breviář), eucharistická adorace…

1. Co Bůh zjevil? Všechno to, a právě to, co potřebujeme ke spáse.
2. Co znamená obsah Božího zjevení ve vztahu k lidskému životu? Že všechno, co Bůh zjevil, je nutné uvádět do praxe. Je to pro naši spásu.
3. Přelož tvrzení: lex credendi – lex vivendi – lex orandi. Jak věřím, tak žiji, tak se modlím.
4. Vysvětli, co znamená, lex credendi – lex vivendi – lex orandi? Že potřebuji poznávat Boha, a toto poznání pak uvádět do svého života a do svého vztahu s Bohem (respektive to můj život a můj vztah s Bohem ovlivňuje.
5. Co je cílem lidského života? Svatost, spása.
6. Jakými třemi úkony církev uskutečňuje své poslání spásy pro celý svět? Prostřednictvím úkonů: martyria (svědectví), leiturgia (liturgické slavení), diakonia (služba).
